
Lundi 17 mars 2025

Crudités
Langue de bœuf sauce 

tomate
Pâtes

Plateau de fromages
Ananas au sirop

« Pause gourmande »

Potage
Gratin de légumes de saison

Plateau de fromages 
Mousse au chocolat

Les cuisiniers vous concoctent cette semaine…

Les menus sont susceptibles d’être modifiés en fonction des approvisionnements de nos fournisseurs

Mardi 18 mars 2025

Salade strasbourgeoise
Poisson du jour

Épinards à la crème
Plateau de fromages
Riz au lait, caramel

« Pause gourmande »

Potage
Chèvre chaud
Salade verte

Plateau de fromages
Fruits frais

Mercredi 19 mars 2025

Macédoine de légumes 
mayonnaise

Sauté de porc à la moutarde
Flageolets

Plateau de fromages
Fruits frais

« Pause gourmande »

Potage
Quiche aux légumes
Plateau de fromages

Crème praline

Jeudi 20 mars 2025

Saucisson à l’ail
Poulet rôti

Frites
Plateau de fromages
Flan aux pruneaux

« Pause gourmande »

Potage
Vol au vent aux moules

Plateau de fromages
Fruits frais

Dimanche 23 mars 2025

Pâté marmite
Rôti de veau

Jardinière de légumes
Plateau de fromages

Baba au rhum

« Pause gourmande »

Potage
Hachis parmentier

Plateau de fromages
Fruits frais

Vendredi 21 mars 2025

Crudités
Poisson du jour

Riz
Plateau de fromages

Crème vanille

« Pause gourmande »

Potage
Tarte au fromage de chèvre

Salade verte
Plateau de fromages

Fruits frais

Samedi 22 mars 2025

Salade d’endives
Steak haché

Carottes
Plateau de fromages

Fruits frais

« Pause gourmande »

Potage
Omelette pommes de terre, 

oignons
Plateau de fromages

Compote


